Ordogkonyha Kft. 2018. November
Tizoérai Ebéd Uzsonna
05.Hétfd Tej, csokoladés gabonagolyé Vegyes zoldség leves, zoldborso fozelék, siilt virsli, tk. Trappista sajt, margarin,
kenyér kigyouborka, teljes kiérlésii graham
zsemle
06.Kedd Tej, margarin, sajtos stangli Karfiol leves, tarhonyashiis, savanyisag Majorannas majas, paradicsom, teljes
kidrlésii kenyér
07.Szerda Gyiimélcslé 50%, turista felvagott, Csontleves, babfdzelék, fiiszeres csirkemell csikok, tk. Turé rudi, banan
margarin, paprika, teljes ki6rlésii kenyér
kenyér
08.Csiitortok Tej, pizzas kifli Fokhagymakrém leves, brokkolis-gombas halfilé, rizi- | Zala felvagott, margarin, paradicsom,
bizi tk. tonkaély spitz
09. Péntek Gyiimélcstea, zoldfiiszeres vajkrém, Csirkeragu leves, szilvas gombdc, gyiimélcs Gyiimélcs joghurt, k ifli
paprika, teljeskidrlésii kenyér
10.Szombat Tej, okérszem Gomba leves, zoldséges pulykatokany, bulgur Sonkas kockasajt, paradicsom,
tk.tonkoly spitz
12.Hétfo Tej, mogyoroékrém, tk. kenyér Reszelt tészta leves, paraj fozelék, sertés porkolt, Bartfai csemege szalami, margarin,
burgonya 1/2 paprika, teljes kidrlésii graham
zsemle
13.Kedd Tej, tirés batyu Zoldborso leves, eszterhazy csirketokany, tészta koret | Lapkasajt, margarin, kigyéuborka,
teljes kidrlésii tonkoly zsemle
14.Szerda Gyiimolcsé 50%, tavaszi felvagott, Csontleves, székely kaposzta, tk. kenyér Miizli szelet, banan
margarin, paradicsom, teljes kidrlésii
kenyér
15.Csiitortok Tej, brids Paradicsom leves, sajtos siilt csirkecomb, rizs Parizsi, kigyouborka, teljes kidrlésii

tonkaly spitz

félbarna kenyér

tk. kenyér

16.Péntek Gyiimélcstea, Ausztria felvagott, Paloc leves, kaposztas kocka Habos vanilias puding
margarin, paprika, teljes kiorlésii
graham zsemle
19.Hétf6 Tej, kakaos fatorzs Zoldség leves, sertés siilt, gylimdlcs martas, rizs 1/2 Tonhalpastétom, paradicsom, teljes
kidrlésii tonkoly zsemle
20.Kedd Gyiimélcstea, teavaj, sargarépa, tk. Zoldbab leves, milanéi makaréni Bécsi felvagott, margarin, paprika,
kenyér hosszu zsemle
21.Szerda Gyiimélcslé 50%, zoldfiiszeres Vajgaluska leves, tokfozelék, fiiszeres csirketokany, tk. | Korozott, paprika, tk. graham zsemle
sajtkrém, korpas zsemle kenyér
22.Csiitortok Tej, vanilias kuglof Brokkolikrém leves, rantott halfilé, petr. burgonya, | Parizsi, margarin, kigyéuborka, teljes
savanyusag kidrlésii kenyér
23.Péntek Tej, magyaros vajkrém, paradicsom, Sertés raguleves, izes bukta, gyiimélcs Tejszelet, alma
teljes kidrlésii kenyér
26.Hétfo Tej, kenémajas, paradicsom, hosszi Lebbencs leves, zoldbab f6zelék, sertés vagdalt, tk. Meggyes tirokrém, teljes kidrlésii
zsemle kenyér kenyér
27.Kedd Tej, kakaos csiga Karalabé leves, brasséi aprépecsenye,burgonya, Csirkemellsonka, margarin, salata,
savanyuisag teljes kidrlésii kenyér
28.Szerda Tej, natir vajkrém, paradicsom, Csontleves, telfélos burgonya fozelék, rantott parizsi, Baracklekvar, margarin, teljes

kidrlésii kenyér

29.Csiitortok

Tej, dios burkifli

Gyiimélcs leves, bakonyi sertés szelet, bulgur

Pritaminos huskenyér, margarin,
paradicsom, teljes kidrlésii graham
zsemle

30.Péntek

Gyiimélcstea, kockasajt, paprika,
teljes kidrlésii graham zsemle

Husos minestra leves, sajtos pogacsa

Kefir, kifli,alma
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